
 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

UNIDAD DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL  
 

PROTOCOLO PARA LA ENTREGA DE KIT ALIMENTICIO A LA COMUNIDAD ANTE 
EL COVID-19  

 
 

AL SALIR DE CASA: 
 
 Aplique las recomendaciones establecidas antes de salir de casa y consérvelas durante su traslado 

a la Estación X-1 por la Unidad asignada. (Anexo 1.) 

 
EQUIPAMIENTO BIOSEGURIDAD 
 
 Portar la mascarilla desechable N95 durante todo el proceso. (Anexo 2). 

 Utilizar guantes quirúrgicos descartables. 

 Utilizar gafas de seguridad. 

 Colocarse el traje Tipo C. 

 

ENTREGA AL BENEFICIARIO 
 
 Antes de salir verifique porte todos los insumos de Bioseguridad facilitados. 

 Acudir al lugar definido en territorio para la entrega. 

 Acercarse y alertar la presencia al beneficiario para la entrega. 

 Tomar contacto con el mismo a una distancia de 1mt mínimo. 

 Saludo verbal no dar la mano, abrazo, palmada ni recibirlo. 

 Entregar el Kit respectivo y retirarse. 

 Continuar el mismo proceso para las demás entregas. 
 

 

RETORNO AL LUGAR DE CONCENTRACIÓN ESTACIÓN X-1 
 
 Al llegar acceda al proceso de descontaminación. 

 Retírese el equipamiento de seguridad entregado 

 Desechar los mismos en las fundas y recipientes propuestos para desechos contaminados. 
 

 

PROTOCOLO DE HIGIENE Y LIMPIEZA PARA EL SERVIDOR: 
 
 Lavarse las manos con abundante agua y jabón. Anexo 3.  

 Colocarse alcohol, gel antibacterial. 

 Colocarse la mascarilla y gafas respectivas. 
 

 

AL REGRESAR A CASA: 
 
 Aplique las recomendaciones establecidas al regresar a casa y consérvelas durante su traslado desde 

la Estación X-1 hacia su domicilio por la Unidad asignada. Anexo.1 

 

 

 



 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

ANEXO 1 

 

 



 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

ANEXO 2. 

 

 
 

 

 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

ANEXO 3 

 

 
 
 

 



 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 

  

 

 
 

“NADA ES EXAGERADO EN MOMENTOS DE PANDEMIA, TOMEMOS CONCIENCIA QUE 

ESTÁ EN NUESTRAS MANOS EL PROTEGERNOS Y HACER POSIBLE QUE ESTO PASE LO 
MAS PRONTO, POR NUESTRO BIENESTAR Y EL DE LOS NUESTROS” 
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